
 
 
 

Asociación de Instituciones de Inversión Colectiva y Fondos de Pensiones  

  
   1 

 

MARZO 2026 

RENTABILIDAD  

En el primer trimestre de 2026, los Planes de Pensiones disminuyeron su patrimonio en 2.137 
millones de euros, hasta alcanzar un volumen de activos de 135.851 millones de euros, debido 
a la incertidumbre presente en los mercados financieros. 

A pesar de ello, la rentabilidad interanual para el total de Planes de Pensiones se mantuvo positiva 
en el 5,7%, y a largo plazo (26 años) la rentabilidad media anual se situó en el 2,2% para el total 
de Planes, y en el medio plazo (10 y 15 años), presentan una revalorización del 3,6% y 3,9% 
respectivamente. 

(*) Rentabilidades NETAS de gastos y comisiones 

 

APORTACIONES Y PRESTACIONES 

En el primer trimestre de 2026, las aportaciones para el total de los Planes de Pensiones 
ascendieron a 778 millones de euros lo que supuso un incremento del 8,6% respecto al mismo 
periodo de 2025 (62 millones de euros). 

Las aportaciones al sistema individual alcanzaron los 357 millones de euros, una cifra muy similar 
a la registrada en el primer trimestre de 2025 (355 millones de euros). Por su parte, el sistema de 
empleo experimentó un crecimiento de 59 millones de euros apoyado principalmente por los 
Planes de empleo simplificado que duplicaron la cifra de aportaciones del primer trimestre de 2025 

DATOS DE FONDOS DE PENSIONES 

PATRIMONIO 

135.851 
millones € 

 

5,7% 

             26 AÑOS 25 AÑOS 20 AÑOS 15 AÑOS 10 AÑOS 5 AÑOS 3 AÑOS 1 AÑO
             % % % % % % % %
SISTEMA INDIVIDUAL 2,0 2,6 2,8 3,9 3,8 3,6 6,6 5,8
    RENTA FIJA CORTO PLAZO 1,5 1,1 0,7 0,6 0,1 0,9 2,4 1,2
    RENTA FIJA LARGO PLAZO 1,6 1,6 1,4 1,2 0,2 0,1 2,7 1,2
    RENTA FIJA MIXTA 1,6 1,7 1,3 1,7 1,4 1,4 4,0 3,0
    RENTA VARIABLE MIXTA 2,4 2,8 2,8 3,9 3,9 3,7 6,8 5,8
    RENTA VARIABLE 2,6 4,1 5,6 8,2 9,1 8,7 12,7 13,1
    GARANTIZADOS                     2,2 3,5 1,4 -1,0 3,2 1,7
SISTEMA DE EMPLEO 2,8 3,4 3,3 3,9 3,4 3,2 5,7 5,4
SISTEMA ASOCIADO 3,5 3,6 3,5 4,2 3,9 3,7 6,9 6,2

TOTAL PLANES 2,2 2,9 3,0 3,9 3,6 3,5 6,4 5,7

RENTABILIDADES MEDIAS ANUALES DE LOS PLANES DE PENSIONES (*) a 31/03/2026

RENTABILIDAD 
INTERANUAL NETA DE GASTOS 
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y se situaron en 91 millones de euros. Asimismo, el sistema asociado también mostró un 
crecimiento en las aportaciones, alcanzando un volumen cercano al doble del registrado el año 
anterior. 

El volumen de prestaciones netas en los Fondos de Pensiones se redujo en un 47% en el primer 
trimestre de 2026, respecto al mismo periodo del año anterior. 

 

DATOS GENERALES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATOS POR SISTEMA 

Sistema Individual 

Patrimonio de 94.740 millones de euros; -1,6% trimestral (+4,8% anual); 7.230.376 cuentas de 
partícipes. 

Sistema de Empleo 

Activos de 40.740 millones; (-1,3% trimestral y 4,9% anual); 3.241.340 cuentas de partícipes  
(Planes de empleo simplificados: 819 millones, 45 Planes y 1.086.294 partícipes). 

Sistema Asociado 

Activos de 775 millones de euros; 50.390 cuentas de partícipes. 

             

             APORTACIONES PRESTACIONES NETAS APORTACIONES PRESTACIONES NETAS

SIST. INDIVIDUAL 357.323 925.512 -568.189 355.542 1.324.701 -969.159

SIST. EMPLEO 418.754 411.535 7.219 359.768 432.823 -73.055

Planes Simplificados 91.182 1.870 89.312 42.299 471 41.828

SIST. ASOCIADO 2.261 7.995 -5.734 1.338 7.364 -6.026

TOTAL PLANES 778.338 1.345.042 -566.704 716.648 1.764.888 -1.048.240

1º TRIMESTRE 2026 1º TRIMESTRE 2025
EVOLUCION APORTACIONES Y PRESTACIONES

Su volumen alcanzó los 135.851 millones de euros, lo que supone una disminución de 2.137 
millones de euros respecto a diciembre de 2025 (-1,6%). 

ACTIVOS 

Aportaciones en el primer trimestre superaron los 778 millones y las prestaciones 1.345 millones; 
prestaciones netas 567 millones. 

APORTACIONES Y PRESTACIONES 

El número de cuentas se situó en 10.522.106, con un incremento de 105.670 participes; Planes 
de Empleo Simplificados 1.086.294 (aumento de 110.626 partícipes en un solo trimestre). 
Partícipes estimados en torno a ocho millones. 

CUENTAS DE PARTICIPES 


